FLES : Et si on goutait au francais ?

Une future enseignante de francais langue étrangeseconde
donne des cours de francais en faisant découwsirspeculoos
belges a son éléve chilien. Découverte d'un métierau vu des
circonstances, a de l'avenir, mais surtout d'ugenleoriginale et
d'une étudiante que les étrangers ne sont pasl'prddier !

C'est avec un grand sourire et un ainstauré afin de fixer les structuresens large (comme ici, les
pétillant que la jeune fille m'agrammaticales et le vocabulaire liéspécialités culinaires du pays), mais
accueilli. Au programme a ces actes de parole: «dire'est aussi les gestes et expressions
aujourd'hui : travailler I'impératif I'neure », « donner la date ». du quotidien, qui nous semblent
présent en faisant découvrir une Découverte et dégustation dermaturels, mais qui relévent en fait de
recette de son pays.Donner une spéculoos qu'elle a cuisinés, ce quiotre culture (par exemple se saluer
action a réaliser / un ordre a améne a discuter de cet élément dm se faisant la bise). Mon rdle est
quelqu'unest l'objectif de cette la culture belge. d'enseigner les éléments
lecon » me reprend-elle. En effet, le Lecture de la recette desndispensables a une
cours de FLES repose sur uspéculoos: l'apprenant doit yommunication de qualité, d'ou
principe qu'elle semble respecter &ouligner le vocabulaire du chamgimportance de développer une
la lettre : donner les moyens aujexical de la recette ainsi que lesompétence culturelle chez les

éleves de réaliser deactes de verbes. apprenants. »
parole. Pour les novices, cela- Suite a ses observations, guidé par
signifie que les objectifs, les savoirf'enseignante, il  théorise laElle nous expligue aussi quka

faire a atteindre (formulés en acteformation de I'impératif présent.  grammaire est au service des
de paroles : verbes a linfinitif + un- Il se livre & quelques exercices dactes de parolePour l'enseigner de
ou plusieurs compléments) sont dedrill sur ce temps verbal, oralemenmaniére efficace et surtout utile,
intentions de communication. Laet par écrit. une solution: les documents
langue n'est plus considérée comme L'apprenant a lui aussi cuisinéauthentigues comme ceux utilisés
un simple outil de description duquelgque chose de son pays et llars de la lecon. Ce sont des
réel et parler ne se limite pas apporté : ils le dégustent ensembledocuments que l'on trouve dans la
produire du sens, mais aussi a L'apprenant explique comment ilvie de tous les jours. lls présentent
infléchir le cours des choses. s'y est pris: il donne la marche @e nombreux avantages: ils sont
suivre a I'enseignante comme si elleirconstanciés, c'est-a-dire inscrits
Quelques minutes aprés motait en cuisine et devait réalisedans le contexte qui les a suscités,
installation, son éléve (diteselle-méme la recette. et ils sont exploitables comme tels ;
« apprenant », en FLES) arrive. Elle ils recourent & un francgais
I'invite a s'asseoir, prend le temps dApreés le cours, Jeanne accepte dedinaire; le vocabulaire et la
lui demander comment il va... Unenous expliquer quelques principegrammaire utilisés sont actuels.
relation authentique semble s'étrfondamentaux de I'enseignement du
instaurée au fil des semaines. C'eBLES : « Un apprenant qui arriveNous conclurons donc cet article en
dans une ambiance sereine que &n Belgique a beaucoup de besoirsuhaitant a la future enseignante
lecon débute. au niveau de la langue. Il fautbonne chance pour la suite et la fin
rapidement lui apprendre ade son parcours de formation. Nous
En quelques lignes, voici commentomprendre et & communiquer dangvitons aussi tous ceux qui veulent
la brunette de 22 ans a organisé $es situations de la vie quotidienneapprendre le francais a s'inscrire a
lecon : Mais il ne faut pas s'en tenir a celades cours de FLES: ils ne seront
- Elle demande dabord al faut aussi quil découvre lapas décus !
I'apprenant de lui donner la date etulture du pays dans lequel il vient
I'heure : c'est un rituel qu'elle a'arriver. Cela peut étre la culture au

Jeanne BEULET (NDLR : Avec humour et autodérision)

18



Documents authentiques utilisés pour cette lecon

- Souligne les verbes de cette recette.
- Comprends-tu le vocabulaire ? Repére les motsitapts : on va les expliquer.

- Uktsdticds -

Service!

Ce biscuit des Flandres est offert traditionnellement aux enfants a St Nicolas. Les spéculoos
accompagnent trés souvent le café servi dans les brasseries et restaurants. Le nom spéculoos
viendrait du latin "species™ qui signifie épices.

ption Recette de Glace au Speculoos

elles) pngrédients :

500 g de farine

150 g de beurre

1 oeuf

300 g de cassonade brune

1 cuilleree a café de meélange d'épices
(cannelle et girofle moulu).
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PREPARATION :.

1. Dans un grand bol, mélangez délicatement la cassonade, le beurre, les épices et |'oeuf.
Incorporez progressivement la farine.

2. Lorsgue la pate est épaisse, faites plusieurs morceausx.

3. Saupcoudrez un moule de farine.

4. Remplissez-le de p3te et eliminez ce qui dépasse avec un pehit couteau (un couteau suisse
par exemplel.

5. D'un geste sec, retournez le moule sur une plague de cuisson graissee. Recommencez

l'operation awvec les autres morceaux de pate.

. Enfournez la plague au four prealablement chauffe a 175°.

. Laissez cuire environ 10 minutes.

thine 8. Laissez reposer la pate environ 24 heures, elle sera meilleure.

5tion

b

http://www2.labonnecuisine.be/speculoos.htm
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Recette Crépe
Dan_s Ie recette suvan ﬁim rimer cette recette @m
souligne les verbes pt

conjugue-les a limpéra
comme si tu expliquais at
frere ou a ta soceur commu
faire.

L J Donner mon avis

PCIC e ye5 15 (795 avis)

Ingrédients / pour 4 personnes
» 250 g de farine
y 4 oeufs

Ensuite, conjugue-les comm

A Réalisation
ta maman Venalt eCOUIer au Recette proposée par Isabelle Bonneau .l Difficulté Facile
tes explications et cuisin G Une recete tisclassigie qui,grice 452 gg prr ' sommm
avec ton frére Oou ta soeur. quantité d'oeufs, ne nécessite aucun repos . -p
de la pdte. C'est une amie bretonne qui m'a £, Citisson A5
donné ses secrets... En tout cas chez moi, ces @ Temps Total 25mn

crépes ne font jamais long feu. »
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PREPARATION / Crépes

o Mettre la farine dans un saladier avec le sel et le sucre. Faire un puits au milieu et y verser les
oeufs légérement battus a la fourchette. Commencer 3 incorporer doucement la farine avec une
cuillére en bois. Quand le mélange devient épais, ajouter le lait froid petit 4 petit, on peut
utiliser un fouet mais toujours doucement pour éviter les grumeaux.

BOET

e Quand tout le lait est mélangé, la pate doit Etre assez fluide, si elle vous parait trop épaisse,
rajouter en peu de lait. Ajouter ensuite le beurre fondu, mélanger bien.

1 .m Pour finir

Cuire les erépes dans une poéle chaude (pas besoin de matiére grasse, elle est déja dans la
# péte). Verser une petite louche de péte dans la poéle, faire un mouvement de rotation pour N
E| répartir la pate sur toute la surface, poser sur le feu et quand le tour de la crépe se colore en
— roux clair, il est temps de la retourner. Laisser cuire environ une minute de ce coté et la crépe i

== est préte. Répéter jusqu'd épuisement de la péte.

Cuisinez, savourez... puis si vous le souhaitez, partagez / déposez (ci-dessous) votre avis sur

cette receiie. F‘

http://cuisine.journaldesfemmes.com/recette/333&Epes

Suggestion: regarder la vidéo qui accompagne le recetteeédgile donne I'eau a la bouche... et
comporte, elle aussi, des verbes a l'infinitif tjoe peut transformer en verbes a l'impératif pnése

Par ailleurs, on y voit d'autres actions que cetjas sont reprises dans le texte écrit, comme
«verser le sel » ou «couper le beurre en morceauc'est l'occasion d'enseigner aussi ces
expressions.

LEJOURNAL LEJOURNAL

MMelang oy Faire

LA FARIN e LE SEL

i et ajouter
LES OEURS ET LE LAIT

LEJOURNAL

Verser le sel Couper le beurre en morceaux
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