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D’un prof … à l’autre D’un prof … à l’autre D’un prof … à l’autre D’un prof … à l’autre D’un prof … à 
 

FLE : utiliser le subjonctif pour demander à quelqu’un de faire quelque chose 
 
Réputé difficile, ce mode intervient pourtant fréquemment dans la conversation et il n’est pas 
inutile d’y frotter l’apprenant dès après les six premiers mois de son apprentissage.  Lors de ce 
premier contact, le subjonctif fera l’objet d’une approche partielle, essentiellement orale et 
fonctionnelle. Par la suite, selon le principe de l’enseignement spiralaire, on pourra greffer sur 
cette base d’autres éléments de ce point de grammaire complexe (autres emplois ou verbes 
irréguliers).  

Commençons donc en douceur… 

 

Etape 1 : découverte  
 

Les élèves écoutent une première fois la chanson de Julie Zenatti « Je voudrais que tu me 
consoles ». L’enseignant leur pose des questions concernant le sens global de la chanson : 

1. Qui parle à qui ?  
2. Quelle est la relation entre ces personnes ?  Sont-elles amies, frères et sœurs, 

amoureuses ? 
3. Que demande celle qui chante à l’autre personne ? 
4. Quels sont les sentiments exprimés par la chanteuse ?  Correspondent-ils à la mélodie, 

au rythme de la musique ? 
 

(Méthode de substitution pour mettre au jour le sens global : l’enseignant inscrit au tableau des mots reconnus 
par les élèves.  Puis il demande aux élèves d’émettre des hypothèses sur le sens de la chanson à partir de ces 
mots.  Ces hypothèses seront infirmées ou confirmées à la lecture des paroles.) 
 

Le texte est ensuite distribué et complété par les élèves au moyen d’une nouvelle écoute de la 
chanson. Lors de la correction, l’enseignant écrit au TN le verbe au subjonctif ainsi que 
l’expression introductrice :  

Je voudrais  que tu me consoles 
 que tu me prennes dans tes bras 
Il faudrait  que tu me pardonnes 

L’enseignant amène le sens de ces expressions en demandant aux élèves d’y substituer des 
expressions de sens voisin qu’ils connaissent : il faut que, j’aimerais que, je veux que, il est 
nécessaire que… Il précise que toutes ces expressions permettent de « demander à quelqu’un 
de faire quelque chose » et sont souvent suivies d’un verbe au subjonctif.   

 
Je voudrais que tu me _______________ (Julie Zenatti) 
Je voudrais que tu me _______________ 
Que tu me ________________ dans tes bras 
Tu le faisais comme personne 
En trouvant les mots chaque fois 
Je voudrais que tu me _______________ 
Afin que je ne sombre pas 
Que tu me _______________ un peu des hommes 
Pour m'expliquer je n'ai que toi 
Il suffirait que tu m’apprennes 
Comment ne plus aimer 

Apprendre enfin à me passer de toi 
Que je comprenne 
Puisqu'il faut oublier 
Savoir pourquoi j'ai tant besoin de toi 
Je voudrais que tu me __________________ 
De celui qui m'a fait si mal 
Ou de celui qui m'abandonne 
M'aider à trouver ça banal 
Il faudrait que tu me _________________ 
 (… La suite de cette chanson est reproduite ci-dessous) 
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Etape 2 : formation du subjonctif présent 
 

Ce tableau est observé par les élèves. Ils sont invités à entourer au crayon les différences entre 
le présent de l’indicatif et le présent du subjonctif. Si tout se passe bien, ils entourent le i.  
Explication iconoclaste mais très rentable : pour tous les verbes réguliers, avec les pronoms 
nous et vous, il suffit d’insérer un i devant le ons et le ez de l’indicatif présent pour obtenir le 
subjonctif présent. 
 

Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 

(consoler) 

Je console 

Tu consoles 

Il/elle console 

Nous consolons 

Vous consolez 

Ils/elles consolent 

(consoler) 

que je console 

que tu consoles 

qu’il/elle console 

que nous consolions 

que vous consoliez 

qu’ils/elles consolent 

(habiter) 

J’habite 

Tu habites 

Il/elle habite 

Nous habitons 

Vous habitez 

Ils/elles habitent 

(habiter) 

que j’habite 

que tu habites 

qu’il/elle habite 

que nous habitions 

que vous habitiez 

qu’ils/elles habitent 

 

Les choses se corsent à peine si le verbe a plusieurs radicaux au présent : 
Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 

(apprendre) 

J’apprends 

Tu apprends 

Il/elle apprend 

Nous apprenons 

Vous apprenez 

Ils/elles apprennent 

(apprendre) 

que j’apprenne 

que tu apprennes 

qu’il/elle apprenne 

que nous apprenions 

que vous appreniez 

qu’ils/elles apprennent 

(vivre) 

Je vis 

Tu vis 

Il/elle vit 

Nous vivons 

Vous vivez 

Ils/elles vivent 

(vivre) 

que je vive 

que tu vives 

qu’il/elle vive 

que nous vivions 

que vous viviez 

qu’ils/elles vivent 

 

Les élèves recherchent les différences entre l’indicatif présent et le subjonctif présent. Ils 
parviennent à ces deux constats : 

1.  Les terminaisons du subjonctif sont très régulières.  Sauf être et avoir, tous les verbes 
conjugués au subjonctif présent se terminent par –e, -es, -e, -ions, -iez, -ent. 

2. Nous avons vu qu’avec vous et nous, il suffisait d’insérez un i devant le -ons et le -ez 
de l’indicatif présent. Avec les autres personnes de la conjugaison, le subjonctif 
présent utilise le radical du verbe conjugué à l’indicatif présent, à la 3e personne du 
pluriel (ils/elles). 

 

Quelques soulignements et effets de style2 seront plus parlants que ces explications : 
Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 

(apprendre) 

J’apprends 

Tu apprends 

Il/elle apprend 

Nous apprenons 

Vous apprenez 

Ils/elles apprennent 

(apprendre) 

que j’apprenne 

que tu apprennes 

qu’il/elle apprenne 

que nous apprenions 

que vous appreniez 

qu’ils/elles apprennent 

(vivre) 

Je vis 

Tu vis 

Il/elle vit 

Nous vivons 

Vous vivez 

Ils/elles vivent 

(vivre) 

que je vive 

que tu vives 

qu’il/elle vive 

que nous vivions 

que vous viviez 

qu’ils/elles vivent 

                                                 
2 Au tableau, on entourera les terminaisons. 
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Exercice 
 

Les élèves complètent ce tableau en s’aidant des règles de formation précédemment établies3 : 
Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 

(appeler) 

J’appelle 

Tu appelles 

Elle appelle 

Nous appelons 

Vous appelez 

Elles appellent 

(appeler) 

J’ 

Tu 

Elle 

Nous 

Vous 

Elles 

(dormir) 

Je dors 

Tu dors 

Il dort 

Nous dormons 

Vous dormez 

Ils dorment 

(dormir) 

Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 

(partir) 

Je pars 

Tu pars 

Elle part 

Nous partons 

Vous partez 

Ils partent 

(partir) (venir) 

Je viens 

Tu viens 

Il vient 

Nous venons 

Vous venez 

Elles viennent 

(venir) 

 

Verbes irréguliers 
 

Nous signalons que 9 verbes échappent à ce procédé et que malheureusement, ce sont pour la 
plupart d’entre eux des verbes courants.  En voici la liste exhaustive : être, avoir, pouvoir, 
faire, aller, savoir, valoir, falloir, vouloir.  Dans un  premier temps, seuls 4 d’entre eux sont 
enseignés : 

Subjonctif présent de quelques verbes irréguliers 
(avoir) 

que j’aie [ɛ] 

que tu aies [ɛ] 

qu’il/elle ait [ɛ] 

que nous ayons [(z)ɛjõ] 

que vous ayez [(z)aje] 

qu’ils/elles aient [(z)ɛ] 

(être) 

que je sois [swa] 

que tu sois [swa] 

qu’il/elle soit [swa] 

que nous soyons [swajõ] 

que vous soyez [swaje] 

qu’ils/elles soient [swa] 

(faire) 

que je fasse 

que tu fasses 

qu’il/elle fasse 

que nous fassions 

que vous fassiez 

qu’ils/elles fassent 

(aller) 

que j’aille [aj] 

que tu ailles [aj] 

qu’il/elle aille [aj] 

que nous allions [(z)aljõ] 

que vous alliez [(z)alje] 

qu’ils/elles aillent [(z)aj] 

Il est important que ces conjugaisons soient lues à voix haute et correctement prononcées par 
les élèves ; en particulier, les conjugaisons d’avoir et d’aller doivent être soigneusement 
distinguées à l’oral. 

 

Etape 3 : utilisation du subjonctif présent 
 

Par deux, les élèves réfléchissent aux demandes que pourrait adresser : 

• une maman à sa fille ;  

• une maman à son fils ; 

                                                 
3 Des correspondances morphologiques entre le présent et le subjonctif s’établissent ainsi dans l’esprit des 
élèves.  S’ils connaissent l’imparfait, on signalera que les formes conjuguées aux première et deuxième 
personnes du pluriel sont identiques, pour les verbes réguliers, à l’indicatif imparfait et au subjonctif présent. 
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• une fille à son papa ; 

• un garçon à son copain ; 

• une fille à sa copine ; 

• un élève à un professeur ;  

• un professeur à ses élèves. 
Les idées sont mises en commun ; elles sont notées au tableau par le professeur sous la forme 
d’une action exprimée par un infinitif suivi d’un complément : aller chercher le pain, laver la 
voiture, faire ses (mes !) devoirs, se taire, m’aider, écrire un mot au tableau, faire la 
vaisselle, venir me chercher à l’école, se lever, s’assoir, éteindre la télé, aller dormir, aller se 
laver… 
 

Ensuite, les élèves s’entrainent, oralement, à mettre chacun de ces verbes au subjonctif (avec 
tu et vous) en le faisant précéder de je voudrais que. L’enseignant veille à ce que la 
morphologie et la prononciation soient correctes. 
 

A la suite de ce bref entrainement, le professeur rappelle qu’après une expression de 
volonté, on utilise le subjonctif. Il écrit au tableau les expressions de volonté utilisées dans la 
chanson : je voudrais que = il faudrait que. Il en ajoute quelques-unes, avec ou sans la 
collaboration des élèves : j’aimerais que = je souhaiterais que = j’aimerais bien que… 
 

Puis les élèves, par deux, sont invités à improviser des mini-dialogues mettant en scène les 
personnages cités ci-dessus : l’un d’eux exprime une demande et l’autre accepte ou bien 
refuse, auquel cas le premier peut réitérer sa demande avec une intonation plus insistante. Les 
élèves éprouveront sans doute le besoin de disposer d’expressions plus « fortes » pour 
formuler leur demande.  On pourra alors leur en fournir quelques-unes, comme : je veux que, 
j’exige que, il faut que, il faut absolument que… On explicitera, à cette occasion, la différence 
sémantique entre je veux que ou il faut que et je voudrais que ou il faudrait que. 
 

Aux cours suivants, on veillera à réactiver régulièrement ces acquis au moyen, par exemple, 
de jeux de rôles simples : 

• Vous avez 11 ans et voulez allez voir un film interdit aux moins de 12 ans : vous vous 
présentez au guichet pour acheter votre ticket. 

• Vous êtes docteur et vous dites à votre patient ce qu’il doit faire pour guérir d’une 
grippe. 

• Vous êtes papa et vous demandez à votre fille de ranger sa chambre. 

• Vous êtes chez le coiffeur et vous dites à la coiffeuse comment elle doit vous couper les 
cheveux. 

• Etc. 
 

Attention.  Bannissez (avec tact) les phrases du type je voudrais que j’aie de la chance.  
Soulignez les deux sujets, dites qu’ils sont identiques et préconisez dans ce cas4 l’utilisation 
de l’infinitif : je voudrais avoir de la chance. 

Pierre-Yves DUCHATEAU 
 

A la page suivante figure une suggestion de document pour les élèves (à aérer et à agrandir avant d’imprimer) : 

                                                 
4 Certaines tournures avec un verbe au subjonctif s’accommodent de deux sujets identiques.  C’est notamment le 
cas des expressions de concession et de condition.  Bien que je sois malade, j’irai à l’école.  Je réussirai à 
condition que je m’y mette dès aujourd’hui. 
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Utiliser le subjonctif pour demander à quelqu’un de faire quelque chose 
 
1. Découverte  
 
Complète le texte de cette chanson : 
 
Je voudrais que tu me consoles (Julie Zenatti) 
Je voudrais que tu me _______________ 
Que tu me ________________ dans tes bras 
Tu le faisais comme personne 
En trouvant les mots chaque fois 
Je voudrais que tu me _______________ 
Afin que je ne sombre pas 
Que tu me _______________ un peu des hommes 
Pour m'expliquer je n'ai que toi 
Il suffirait que tu m’apprennes 
Comment ne plus aimer 
Apprendre enfin à me passer de toi 
Que je comprenne 
Puisqu'il faut oublier 
Savoir pourquoi j'ai tant besoin de toi 

Je voudrais que tu me __________________ 
De celui qui m'a fait si mal 
Ou de celui qui m'abandonne 
M'aider à trouver ça banal 
Il faudrait que tu me _________________ 
D'oublier celui que j'ai aimé 
De l'ami de l'amant ou de l'homme 
Garder celui que j'ai pleuré 
Il suffirait que tu m’apprennes 
Comment ne plus aimer 
Apprendre enfin à me passer de toi 
Que je comprenne 
Puisqu'il faut oublier 
Savoir pourquoi j’ai tant besoin de toi (…) 

 
Recopie ci-dessous les expressions du texte qui permettent de demander à quelqu’un de faire quelque chose : … 
 
2. Formation du subjonctif présent 
 
Observe ce tableau et entoure les différences entre le présent de l’indicatif et le présent du subjonctif.  
 
Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 
(consoler) 
Je console 
Tu consoles 
Il/elle console 
Nous consolons 
Vous consolez 
Ils/elles consolent 

(consoler) 
que je console 
que tu consoles 
qu’il/elle console 
que nous consolions 
que vous consoliez 
qu’ils/elles consolent 

(habiter) 
J’habite 
Tu habites 
Il/elle habite 
Nous habitons 
Vous habitez 
Ils/elles habitent 

(habiter) 
que j’habite 
que tu habites 
qu’il/elle habite 
que nous habitions 
que vous habitiez 
qu’ils/elles habitent 

 
Qu’as-tu appris ? 
 
Indicatif présent5 Subjonctif présent 
Nous aidons 
Vous aidez 

 
+ i = 
+ i = 

que nous aidions 
que vous aidiez 

 
Observe à présent ce tableau et réponds aux questions ci-dessous. 
 
Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 
(apprendre) 
J’apprends 
Tu apprends 
Il/elle apprend 
Nous apprenons 
Vous apprenez 
Ils/elles apprennent 

(apprendre) 
que j’apprenne 
que tu apprennes 
qu’il/elle apprenne 
que nous apprenions 
que vous appreniez 
qu’ils/elles apprennent 

(vivre) 
Je vis 
Tu vis 
Il/elle vit 
Nous vivons 
Vous vivez 
Ils/elles vivent 

(vivre) 
que je vive 
que tu vives 
qu’il/elle vive 
que nous vivions 
que vous viviez 
qu’ils/elles vivent 

 
Qu’as-tu appris ? 
Pour tous les verbes (mais pas pour être et avoir), les terminaisons du subjonctif présent sont : 
… 

                                                 
5 Tableau à supprimer du document destiné aux élèves. 
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Pour conjuguer un verbe au subjonctif avec je, tu, il/elle et ils/elles, on utilise le verbe conjugué au présent 
avec… 
 
Exercice 
Conjugue ces verbes au subjonctif présent.  Aide-toi de leur conjugaison à l’indicatif présent. 
 
Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 
(appeler) 
J’appelle 
Tu appelles 
Elle appelle 
Nous appelons 
Vous appelez 
Elles appellent 

(appeler) 
J’ 
Tu 
Elle 
Nous 
Vous 
Elles 

(dormir) 
Je dors 
Tu dors 
Il dort 
Nous dormons 
Vous dormez 
Ils dorment 

(dormir) 

Indicatif présent Subjonctif présent Indicatif présent Subjonctif présent 
(partir) 
Je pars 
Tu pars 
Elle part 
Nous partons 
Vous partez 
Ils partent 

(partir) (venir) 
Je viens 
Tu viens 
Il vient 
Nous venons 
Vous venez 
Elles viennent 

(venir) 

 
Verbes irréguliers 
Il y a 9 verbes irréguliers.  D’abord, tu vas en étudier 4 : 
 
Subjonctif présent de quelques verbes irréguliers 
(avoir) 
que j’aie [ɛ] 
que tu aies [ɛ] 
qu’il/elle ait [ɛ] 
que nous ayons [(z)ajõ] 
que vous ayez [(z)aje] 
qu’ils/elles aient [(z)ɛ] 

(être) 
que je sois [swa] 
que tu sois [swa] 
qu’il/elle soit [swa] 
que nous soyons [swajõ] 
que vous soyez [swaje] 
qu’ils/elles soient [swa] 

(faire) 
que je fasse 
que tu fasses 
qu’il/elle fasse 
que nous fassions 
que vous fassiez 
qu’ils/elles fassent 

(aller) 
que j’aille [aj] 
que tu ailles [aj] 
qu’il/elle aille [aj] 
que nous allions [(z)aljõ] 
que vous alliez [(z)alje] 
qu’ils/elles aillent [(z)aj] 

 
3. Utilisation du subjonctif présent 
 
Par deux, imaginez ce que pourrait demander… : 

• une maman à sa fille : ranger sa chambre, faire son lit… 
• une maman à son fils : 
• une fille à son papa : 
• un garçon à son copain : 
• une fille à sa copine : 
• un élève à un professeur : 
• un professeur à ses élèves : 

 
Peux-tu conjuguer tous ces verbes au subjonctif ?  Essaie : Je voudrais que tu… / Je voudrais que vous… 
 
Pour chaque situation, improvise avec ton voisin un mini-dialogue où tu utiliseras le subjonctif avec les 
expressions suivantes : je voudrais que, j’aimerais (bien) que, je souhaiterais que, il faudrait que… 
 
Si tu le souhaites, tu peux utiliser d’autres expressions pour exprimer ta volonté :je veux que, j’exige que, il faut 
que, il faut absolument que… 

 

 

 

 


